Tasakaalu kontseptsioon.
Vere pH : happed ja leelised



Happe-leelis tasakaal

Organismi vedelikes (nagu vereplasma)
valitsev (normaalne) happeliste ja aluseliste
ainete tasakaal

Vesinikioonide aktiivsus kehavedelikes koos
seda reguleerivate mehhanismide seisundi ja
nende funktsionaalse reserviga

Happed- sellised ained, mis lahuses
vesinikioone ara annavad

Leelised- ained, mis vesinikioone seovad




Happe-leelis tasakaal

 H* aktiivsus on Uheks homeostaasi flusikalis-
keemiliseks pdhiparameetriks, kuna viimasest
soltub:

Valkude konformatsioon
Enstlmsilsteemide aktiivsus
ElektroltUUtide ionisatsioon

o e =

Signaalmolekulide ja ravimite seostumine
transportvalkude ning retseptoritega




pH

* Happesuse astet naitav arv

e Vedeliku happeline voi leeliseline reaktsioon
oleneb olemasolevate vabade vesinikioonide
kontsentratsioonist, mida iseloomustab pH

 pH =-log[H*]
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The pH Scale




pH 7 tahistab
neutraalset
reaktsiooni

Arteriaalse vere pH
7,37-7,43
(vereplasma pH)
ErGtrotsuutide pH
7,2-7,3

Reeglina moeldakse
vere pH all alati
plasma pH vaartust



Vere pH

Inimese veri norgalt leelisese reaktsiooniga

Vere absoluutne pH hoitakse vaga tapselt
constantsena

Konstantsus on oluline keharakkude ainevahetuse
corraparase kulu sailitamiseks

Patoloogilistes tingimustes mojustavad pH
muutused erinevaid ensiuime erinevas ulatuses,
mille tagajarjeks voivad olla ainevahetushaired

Vere pH kdikumine valjapoole 7,0-7,8 piire on
eluohtlik




Happe-leelis tasakaalus osalevad ja
pH-d stabiliseerivad mehhanismid

fuusikalis-keemilised

fusioloogilised

puhverststeemid

alveolaarventilatsioon,
eritusmehhanismid
neerudes,
maksafunktsioon

koosnevad bioloogilistest
vedelikes ndrgast,
vahedissotsieerunud
happest (HA) ja temaga
konjugeeritud alusest (A),
sailitavad pH, ajutiselt
sidudes vOi vabastades H*

happe voi aluse |0plik
eliminatsioon ja kulutatud
puhversisteemide
regenereerimine
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