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Parasümpaatiline närvisüsteem 

• Antagonistlik ¹ 
• Koostöö ³ 
• Trofotroopne ² 
• Tegutseb “egoistlikul” 

printsiibil  
• Domineerib magades ja 

toitu seedides  
• Regulatsioon suunatud 

ühele või mõne elundi 
talitlusele korraga  

• Kiude vähe südames ja 
veresoontes, seedekanalis 
olukord vastupidine ³ 
 

 



Parasümpaatiline närvisüsteemi 
innervatsioon 

• SLUDD (elund)- salivation, lacrimation, 
urination, digestion and defecation  

• Ei innerveeri suurt osa veresoontest, 
neerupealist, emaka muskulatuuri, 
karvapüstitajaid, higinäärmeid² 



Elundid 

Elund Parasümpaatikuse mõju avaldus 

Süda •Löögisageduse langus 
•Kontraktsioonijõu vähenemine (ainult 
kodades) 
•Vatsakeste innervatsioon vähene, mõju 
avaldub kaudselt 

Pärgarterid Ahenemine 

Silmaava •Ahenemine 
•M. shincter pupillae ja m. ciliaris-e 
kontraktsioon 

Pisaranääre Pisarate sekretsioon 

Süljenääre •Vedela sülje teke 
•Valguvaene  



Elundid 

Elund Parasümpaatikuse mõju avaldus 

Hingamisteede silelihased •Kontraktsioon 
•Bronhide ahenemine 

Maonäärmed Ensüümiderikka nõre teke 

Seedetrakti silelihased •Toonuse tõus 
•Peristaltika kiirenemine 

Kusepõielihas  m. detrusor •Toonuse tõus 
•Kokkutõmbe tugevnemine 

Kusepõie sulgurlihas •Lõõgastumine 

Peenis •Erektsioon 





Parasümpaatilise närvisüsteemi 
aktivatsioon 

• Vegetatiivse närvisüsteemi kaudu edasiantavad 
mõjustused ei allu otseselt teadlikule kontrollile 

• Parasümpaatiline närvisüsteem kannab mõjutuse  
KNS-st efektorelunditesse  

• Hüpotaalamus 

• Parasümpatomimeetikumid 

• Signaalid meelesüsteemist- N süljesekretsioon 

• Mõjustused väliskeskkonnast 
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